Zeister fondsen financieren AED bij

Wijkinloophuis Kerckebosch

Heb jij een initiatief om mensen in Zeist samen te
brengen? Of wil je een bestaand maatschappelijk
initiatief uitbreiden? Wellicht komt jouw initiatief in
aanmerking voor financié€le steun van één of beide
Zeister fondsen: de Van Tellingen-Pul Stichting en
Stimuleringsfonds Zorg en Welzijn Zeist (SOZW). Een
voorbeeld van een initiatief dat door beide Zeister
fondsen is ondersteund, is de aanschaf van een AED
en een training in het gebruik ervan voor Wijkinloop-

huis Kerckebosch.

Wijkinloophuis Kerckebosch is
een plek in de wijk waar men-
sen komen voor ontmoeting.
Vijf dagen per week kunnen
wijkbewoners er terecht voor
een praatje en een kop kof-

fie. Ook is er een internetcafé
en worden er verschillende
activiteiten georganiseerd, zoals
creatieve middagen en geza-
menlijke maaltijden. Daarnaast
kunnen mensen er ondersteu-
ning krijgen voor een informele
hulpvraag. Bijvoorbeeld hulp bij
belastingaangifte, het lezen van

moeilijke brieven, een praktisch
klusje in en om het huis zoals
een lamp verwisselen of plank
ophangen, een computerhulp-
vraag of even mee naar het
ziekenhuis.

Voor het Wijkinloophuis Kerc-
kebosch was een Automatische
Externe Defibrillator (AED)

al langer een wens. Een AED

is een draagbaar apparaat dat
het hartritme weer kan her-
stellen bij een hartstilstand.
,,We krijgen veel mensen over

de vloer. Ook mensen met een
kwetsbare gezondheid,” vertelt
Marieke Boersema, coordinator
bij het wijkinloophuis. ,, Wij zijn
onderdeel van de voorzieningen
in de wijk. Daarom wilden we
hier graag een AED hangen. In
de wijk was die er nog niet. We
zijn superblij met de Van Tel-
lingen-Pul Stichting en SOZW
dat zij dit mogelijk hebben
gemaakt!”

Beide Zeister fondsen hebben
bijgedragen aan de aanschaf
van de AED, inclusief een trai-
ning voor het gebruik ervan.
Marieke: ,,We hopen natuur-
lijk dat we ‘m nooit hoeven te
gebruiken. Maar het is wel een
fijn gevoel dat er nu één is. In
december hebben we een trai-
ning gehad voor de gastvrou-
wen en gastheren. Die zijn hier
elke ochtend met de gasten, dus
het is belangrijk dat zij weten

hoe het werkt. De training was
breder dan alleen gebruik van
de AED; de gastvrouwen en

gastheren hebben ook geleerd
hoe zij op andere manieren le-

vensreddend moeten handelen.”

De AED, die aan de buitenkant
van het wijkinloophuis hangt, is
er voor de hele wijk, benadrukt

Marieke. ,,In geval van nood

kunnen ook de burgerhulpver-
leners het gebruiken. Bij een
melding krijgen zij de code.

Wij zijn al een plek in de wijk
waar mensen heen kunnen voor
ontmoeting en ondersteuning,
maar nu weten buurtbewoners
0ok waar ze heen moeten in
geval van nood.”

De Van Tellingen-Pul Stichting en SOZW zijn op zoek naar meer projecten en
initiatieven uit de Zeister samenleving om financieel te ondersteunen. Aanvragen

Van Tellingen-Pul Stichting
Zeist

SOZW

Stimuleringsfonds
Zorg en Welzijn Zeist

bij de Van Tellingen-Pul Stichting worden twee keer per jaar beoordeeld: in april
en oktober. Voor de aprilronde moet een aanvraag voor 1 april zijn ingediend.
Meer informatie: www.vantellingen-pul.nl en www.sozw-zeist.nl.




